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Etre étudiant
Gca s'apprend !

Le parcours Etre étudiant ca s’apprend ! est un outil en ligne a destination des étudiants et
dédié a la réussite universitaire. Développé par le CAP du SUP-FC de l'université Marie et
Louis Pasteur, il est gratuit et en acces libre sur la plateforme Moodle.

Etre étudiant, ca s’apprend ! aborde des thématiques relatives a I’apprendre a apprendre qui
permettent aux apprenants de mieux appréhender leur fonctionnement méthodologique
physiologique, d’améliorer leurs apprentissages et de les accompagner dans les changements
que la vie universitaire implique (étre autonome dans son travail, apprendre a gérer son stress
ou encore comment concilier vie sociale et vie étudiante).

Pour qui ?
Tous les étudiants, en particulier les néo-entrants.

ACCéS é I'outil Pour tout établissement hors UFC :

https://moodle.univ-

fcomte.fr/course/view.php?id=20376 - Cliquez sur « Authentification inter-

université »
- Choisissez votre établissement dans la

Ce dispositif « d’apprendre a apprendre » est liste déroulante
accessible en auto- formation sur Moodle et permet . Connectez-vous grace a votre identifiant
de choisir ses modules d’autoformation au sein des habituel

thématiques proposées :

+ Je prépare ma rentrée « Ma vie sociale
+ Je me prépare aux examens « Mes outils , i
B L Les ressources proposées varient en
+ Mes études +« Ma mémoire . , . ,
. fonction des thématiques abordées :
+ Mes cours + En savoir plus
+ Ma santé

« Les objectifs du module

« Unevidéo introductive, du texte et des
supports interactifs

» Une vidéo pour comprendre

» Quelques questions pour s’autoévaluer

» Un carnet de bord a utiliser par
I’étudiant seul ou en contexte de
tutorat par exemple

» Exercices pratiques, conseils et liens
vers des ressources complémentaires

» Une fiche de synthése

Objectifs d’apprentissage :

« Apprécier et développer ses stratégies
d’apprentissage

» Connaitre le fonctionnement de
I’organisme lors des activités
d’apprentissage

+ Savoir mobiliser les ressources utiles a la
réussite étudiante

» Connaitre son environnement universitaire


https://moodle.univ-fcomte.fr/course/view.php?id=20376
https://moodle.univ-fcomte.fr/course/view.php?id=20376
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Role de I'enseignant / de I'équipe pédagogique

+ Présenter Etre étudiant, ca s’apprend !

+ Inciter les étudiants a consulter les contenus

+ Faire le lien entre les enseignements dispensés dans la formation et les ressources
transversales du parcours

A noter : le parcours peut également étre promu et accompagné par les étudiants tuteurs.

Moyens a mobiliser

+ Temps : appropriation, présentation rapide en 1h, séance plus compléte en 2h ou plusieurs
séances.

+ Colt : I'accés a Etre étudiant ca s’apprend ! est gratuit.

+ Ressources humaines : enseignants, tuteurs préalablement formés.

Contact : ritm-bfc@ubfc.fr
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